
《马可福音》1-16 章 

 

我们知道，福音书总共有四卷，其中三卷内容非常相似，就是马太、马可、路加，所以他们

三个合在一起也被称为‘对观福音’，就是放在一起来观看的意思。 

 

既然三本著作的绝大多数内容都是一样的，那么肯定是有人参考了别人的著作。 

 

十九世纪以前，教会普遍认为，第一本写成的是《马太福音》。原因简单到从今天的角度来

看，非常没有说服力，就因为马太是使徒，而马可和路加并不是。 

 

但是随着经文鉴别学的兴起，越来越多的圣经学者认为，马可福音才是第一本写成的福音书。 

 

《马可福音》中超过 97%的文字，在《《马太福音》中可以找到，超过 88%的文字，在《《路加

福音》中能够找到相对应的字句。所以我们基本上可以说，马可福音的内容，大多数都包含

在马太福音和路加福音当作。 

 

这种现象，通常是两种可能《当然学学上有 N中猜想），第一种可能是，马可先写成了最简

短地一卷福音书，而后，马太和路加，在马可的基础上，再增加了各自认为重要的一些内容，

成为马太福音和路加福音。 

 

另一种可能是，马太福音和路加福音先写成，马可缩减了他们的内容，删掉了一些内容后，

形成了《马可福音》。 

但是我们很难理解，为什么马可会删掉关于耶稣基督出生、登山宝训、以及他复活后向门徒

显现等内容，这些出现在马太和路加福音中，并且非常重要的内容，马可却都刻意把他们删

掉了，这非常奇怪。 

正如 G.M.Styler 所说：“我们很容易理解，已经有了马可福音，为什么还需要些马太（路路加 

福音，但如果已经有了马太福音和路加福音，我们就很难理解为什么还需要马可福音”。 

 

因为马可福音跟马太福音非常一致，马可福音跟路加福音也经常一致，而马太福音和路加福

音却非常不一样。所以，如果马可福音是最先写成的，马太和路加都是参照了马可的内容，

就更容易解释的通了。 

 

其实，还 很多内在和外在的证据，比如（ 马可福音》的文法和字句上，常出现很多不规则、

变扭的结构，显得很粗糙，相对而言马太和路加则更通顺一些，因为后来的作者，自然会倾

向于修饰一些语法不规则的地方； 

并且马可福音中更多亚兰语的表达，马太和路加几乎没 ，后来的著作通常会将‘描述’修饰

的更加易懂，也是更自然的事情，而不是一开始写清楚了，后来简写版却使用‘亚兰文’方言； 

 

《马可福音》中也 更多在‘神学’有比《马太福音》和《路加福音》更难解释的句子，比如

 马可福音》六章 5 节，作者指出，因为拿撒勒人的不信，耶稣‘不能’在那里行什么神迹。

但是同样的事情，在 马太福音》中，作者说：耶稣‘不在那里多行神迹了’路太十三 58 ，显

然，马可使用的词句，容易让人产生误解，或者说已经让一些人产生了误解，因此马太后来

在描述同一件事情上，尽量将马可的意思，讲的更清楚了一些。 

 



等等，《 透过对这些字词的研究，从文学有和神学有来说，都更加支持马可先写了，马太是

在他的基础上，进行了补充、解释，再根据自己的写作目的和写作对象，增加了许多内容。 

 

并且，初代教父们也都见证，马可是根据使徒彼得的教导，将彼得的教训忠实的记录下来，

而写成的马可福音，而路加却明确的说道，他是参考了前人的著作。 

如果马可并不是参考了任何其他人的材料，不是从别人那里听说的，而是忠实的记录了使徒

彼得的教导，而马可和马太、路加的内容，又 那么多的重叠、相似的地方，只能说明，是

马太和路加，参考、引用了马可的著作。 

 

我们一直说马可福音，并且强调他是先写成的，是根据使徒彼得的教导整理出来的。主要的

依据是两个方面，一是经文的内证，圣经学者经过研究，发现马可福音的写作模式，是非常

近似彼得讲道的模式，彼得的讲道，都是重点强调耶稣基督生平最重要的事迹，来传讲福音。 

 

更重要的其实是外证，早期教会的教父们，都非常清楚、明确的见证，马可是这卷福音书的

作者，并且他是根据使徒彼得的教导写成的。其中最重要的一个人物，就是使徒约翰的门徒，

帕皮亚： 

这位长老（路使徒约翰 常常这样说：马可成为彼得的传译者，准确的写下一切他所记得关乎

主的一言一行。但不是按着次序，因为马可没有亲自听过主的话，也没有亲身跟随过主，而

是像我先前所说，马可跟随彼得，彼得常因应场合所需教导马可，不像是为有条理地记录主

所说过的话。所以马可按着他所记得的，逐点写下来，这样做没有错。而且，马可相当重视

不漏掉任何他听过的事，并且如实地记下来。 

 

根据圣经以及教会历史的记载，马可一开始跟随保罗宣教，但是因为曾经软弱、中途退出，

保罗第二次宣教不愿意再带着马可了。但巴拿巴还是愿意带着马可，马可后来变得更加坚固、

成熟，不仅再次获得保罗的认可，并且成为彼得重要的同工。特别是彼得在罗马期间，马可

一直是彼得的翻译员。因为彼得出生在巴勒斯坦地区，是一个渔夫，他原本的语言是亚兰语，

彼得可能也懂得罗马帝国的通用语希腊语，但不太可能懂得罗马的官方语言拉丁语，所以彼

得去了罗马后，需要一个专门的传译员，马可就是彼得的传译员，彼得也称呼马可为‘我儿’

路彼前五 13 ，就好像保罗和提摩太的关系一样。 

 

所以， 马可福音》是马可所写，写给罗马本地的基督徒，但内容其实来自使徒彼得，我们

也可以称之为‘彼得福音’。马可福音充满了彼得的特色，非常的快，充满行动，更多的是记

载耶稣医病、赶鬼、传道的行动，而不是长篇的讲论。 

 

这卷书的最初读者，应该是罗马的外邦人基督徒，起码是外邦人为主。因为然中涉及到很多

犹太人的习俗，作者都特别解释。 

 

我们之所以讨论这么多，到底哪卷书先写，作者是谁啊，等等，其实就是帮助大家更准确的

抓住经文的重点。 

如果你想要读懂马太福音、路加福音，你要先读马可福音，然后对照着读。为什么马可已经

根据彼得的教导，写了一本福音书，马太还要再写一本，到底马太增加了什么，在那些地方

做了补充、调整。这样你就能更好的抓住马太福音的重点和写作目的。路加福音同样。 

 

但马可福音呢，基本上你只需要看马可到底写了什么就好了，你不需要问，为什么马太写了



这件事，马可却没有，因为马可只是根据自己从彼得那里听到的，写下来，还没有马太福音。 

 

那么马可福音到底说了些什么呢？这些对于马可福音最初的读者，罗马的基督徒，也就是那

些外邦人基督徒来说，意味着什么呢？ 

 

我们都知道，犹太人当时最大的愿望，就是希望能够复国，他们期待一位弥赛亚来，带领他

们推翻罗马政府的统治，建立强大的以色列国。马太福音的读者正是这样一群人。 

 

但马可福音的读者是罗马人，是外邦人。 

罗马的皇帝自称是神，要求人民崇拜他，并且宣告自己是他们的‘恩主’，可以给人民带来胜

利、荣耀，人民应当以敬畏、和服事来回应他们的恩主。 

 

但马可福音却让我们看到，耶稣基督才是真正的神，这卷福音书的一开头就宣告，他是神的

儿子： 

神的儿子，耶稣基督福音的起头当一 1）。 

 

很多人以为，马太福音强调耶稣基督是弥赛亚、君王，马可福音强调耶稣基督是仆人，路加

福音强调耶稣基督是完全的人，约翰福音强调耶稣基督是完全的神。 

 

这样说没 错，但并不完全。因为事实有每卷福音书都向我们宣告，耶稣基督是神的儿子，

是弥赛亚君王。尤其是《马可福音》，当马可试图将使徒彼得的教训整理、编辑出来，写成

一本宣讲耶稣基督的书，他不是以为，关于耶稣基督，有四个方面，我先主要论述耶稣是‘仆

人’这一点，后面还会有其他三位作者，会去论述剩下的方面，马可乃是尽可能把耶稣的身

份，核心重点讲出来。 

 

马可在整本书的一开始就宣告，耶稣是：神的儿子，是基督。然后紧接着就记载，耶稣如何

应验了先知的预言，就是正式开始传道之前，有一位叫做约翰的来，为耶稣做预备的工作，

并且为耶稣做见证。然耶稣在约旦河受洗的时候，天裂开了，天有 声音说：你是我的爱子

当一 11）。再次肯定了耶稣基督是神的儿子这件事情。 

 

学后在全书的中间部分，天有再次 声音宣告说：这是我的爱子当九 7）。 

 

最后，结尾部分，当耶稣基督被钉上十字架后，一位罗马百夫长看见发生在耶稣身上的这一

切事，就忍不住宣告说：这人真是神的儿子当十五 39） 

 

你注意，整卷马可福音，从开始到结尾，都在讲一件事情：耶稣是基督，是神的儿子。 

 

这是马可要强调的重点，在这个基础有，对于然代读者 什么意义呢？ 

耶稣才是真神，罗马的皇帝不是， 

所以理所然学的，耶稣才能带来真正的得胜，耶稣才是我们真正的恩主， 

 

但我们却看到，耶稣基督向他的门徒宣告，他做王的方式、他权柄的意义跟世有完全不同： 

耶稣叫他们来，对他们说，你们知道，外邦人 尊为君王的，治理他们。 大臣操权管束他

们。只是在你们中间，不是这样。你们中间，谁愿为大，就必作你们的用人。在你们中间，



谁愿为首，就必作众人的仆人。因为人子来，并不是要受人的服事，乃是要服事人，并且要

舍命，作多人的赎价。当可十 42-45） 

 

 马可福音》就是让我们看到，耶稣基督这位神的儿子，真正的君王，跟世上的君王，那些

自称 是神的人，有何不同。同时也呼召耶稣的门徒，效法耶稣，服事人，背起十字架。 

 

正如马可在这卷书的一开始，第一句话所说的：“神的儿子，耶稣基督福音的起头”。 学者

认为，这是全书中马可唯一发表观点的地方，其他地方马可都是忠实的记载彼得的教训。这

是对全书最好的总结。福音其实就是关乎，耶稣基督这位神的儿子，他是怎样的一位。 

 

整卷书的核心部分，其实就是，这位君王，这位神的儿子，并没 高高在有，享受人的服事，

相反，他却道成肉身，谦卑的来服事我们，为我们舍命，死在十字架有，作了多人的赎价。 

 

这卷书可以分成两个部分，前面讲了耶稣在加利利地区的事奉，后面部分讲的是耶稣在耶路

撒冷的事奉。 

马可在这卷书的中心部分，用了连续三次的重复，把这卷书的主题呈现在我们面前： 

 

耶稣预言自己的死当八 31，九 30-31，十 32-34）； 

门徒不明白当八 32-33，九 32-34，十 35-40）； 

耶稣教导他们做门徒的意义当八 34-38，九 35-37，十 41-45）； 

 

马可就是要反复的告诉读者，他们所跟随的主，这位君王，是一位受苦的君王，他们所信靠

的这位神，是一位谦卑自己，来服事我们的神； 

所以，跟随耶稣基督的人，一定要效法他们的主，要谦卑的服事别人。他们也不应然惧怕受

苦，因为他们相信耶稣的死和复活是祂得胜的途径，所以甘愿受苦，以此为得胜、得荣耀的

途径。 

 

“因为人子来，并不是要受人的服事，乃是要服事人，并且要舍命作多人的赎价。”

（可 10:45） 

这是对基督的认识，也是对读者的呼召、劝勉。 

 

马可福音的中心部分就是一直在围绕这一点，反复的强调，耶稣基督在第一次预言他要被害

的时候，就已经呼召他的门徒，背起十字架来跟随自己： 

从此他教训他们说，人子必须受许多的苦，被长老祭司长和文士弃绝，并且被杀，过三天复

活。耶稣明明地说这话，彼得就拉着他，劝他。耶稣转过来，看着门徒，就责备彼得说，撒

但，退我后边去吧。因为你不体贴神的意思，只体贴人的意思。于是叫众人和门徒来，对他

们说，若 人要跟从我，就然舍己，背起他的十字架来跟从我。因为凡要救自己生命的，必

丧掉生命。凡为我和福音丧掉生命的，必救了生命。人就是赚得全世界，赔有自己的生命，

 什么益处呢？人还能拿什么换生命呢？凡在这淫乱罪恶的世代，把我和我的道然作可耻

的，人子在他父的荣耀里，同圣天使降临的时候，也要把那人然作可耻的当可八 31-38）。 

 

之后，每次马可记载耶稣预言自己要受苦，都同时呼召自己的门徒，要跟随自己，要效法自

己，起来服事，而不是等着被服事。 

耶稣宣告，他要被钉死在十字架上，他宣告自己是一位受苦的弥赛亚、君王，这位神的儿子，



要先死在十字架上，然后会复活，得荣耀。同时也应许一切跟随他的人，也要在苦难中，在

十字架中，得生命，得冠冕，得荣耀。 

 

马可希望读者明白，耶稣是神的儿子，是基督，但他更是神受苦的儿子，是为我们舍己、成

为我们的赎价的基督。做耶稣的门徒，就是要跟随耶稣基督，效法耶稣基督。 

 

所以马可是要帮助读者，真正认清耶稣基督，并且认清自己在世的身份和使命。 

 

我特别用‘认清’这个词。 

因为当时的很多基督徒，以为自己认识耶稣了，其实他们是稀里糊涂的，他们以为耶稣这位

神的儿子，就像他们从前所拜的罗马神一样，他们以为耶稣这位基督徒，就好像是罗马的皇

帝一样。 

 

在马可福音中，很显然，门徒们起初也并不明白，他们在跟随耶稣的过程中，慢慢的对耶稣

基督有了一定的认识，但是直到耶稣基督复活、升天以后，圣灵降下，他们才真正明白。 

 

 

几乎每个研究《马可福音》的学者都认同，马可福音第八章是全书的中心。 

 

透过前面一系列的行动、教导，耶稣已经彰显出了他的能力、不同，随之进入到高潮的就是，

耶稣引导他的门徒，宣认，他就是基督。 

 

但是在此之前，马可特别记载了一个神迹，耶稣医治了一个伯赛大的瞎子，但是分成了两个

步骤。这个神迹只记载在马可福音当中，是非常独特的。也是我们解读马可福音的关键。 

 

 马可福音》八 21-25 

耶稣说，你们还是不明白吗？他们来到伯赛大，有人带一个瞎子来，求耶稣摸他。耶稣拉着

瞎子的手，领他到村外。就吐唾沫在他眼睛上，按手在他身上，问他说，你看见什么了。他

就抬头一看说，我看见人了。他们好像树木，并且行走。随后又按手在他眼睛上，他定睛一

看，就复了原，样样都看得清楚了。  

 

这里翻译作：‘我看见人了，他们好像树木，并且行走’，意思就是：可以模模糊糊的看见人

影，但是看不清楚。人好像一个一个黑影一样，走来走去，就好像树影在晃动、行走。 

 

耶稣当然可以一次性就医好这个瞎子，但非常有意思的是，耶稣刻意分成两部来医治这个瞎

子，就是为了显明，门徒对耶稣的认识，也是要分成两个阶段的。 

 

门徒在耶稣基督的引导下，以‘彼得’为代表，宣认了‘耶稣是基督、是弥赛亚’。

好像已经看见了，已经认识了耶稣，但其实仍然是模模糊糊的，他们还要更进一步的

认识耶稣到底是一位怎样的弥赛亚、君王、神的儿子。 

 

好像伯赛大的瞎子，门徒原本是完全不认识耶稣是谁的。但之前耶稣在加利利的公开

传道，耶稣透过教导，显出自己的权柄，透过医病、赶鬼、等诸多的神迹，显出自己

的能力，使得门徒认出、确信他就是基督。 



 

但之后，耶稣基督在十字架上的死、复活和升天，却要让门徒们，真正认识他是怎样

的一位基督、君王。 

 

门徒目前，还处在两者之间，彼得认出耶稣是基督之前的事情，和之后的事情，构成

了马可福音前后两个部分。全书的转折点就是：彼得承认耶稣就是基督，是弥赛亚

（8:29）。但是显然，彼得目前对耶稣的认识，是非常有限、模糊的。 

 

所以紧接着我们就看到，耶稣斥责彼得，他对耶稣是基督的认识，仍然带着许多世俗的、属

血气的特点， 马可福音》八 27-33： 

耶稣和门徒出去，往该撒利亚腓立比的村庄去。在路有问门徒说，人说我是谁。  

他们说， 人说，是施洗的约翰。 人说，是以利亚。又 人说，是先知里的一位。  

又问他们说，你们说我是谁。彼得回答说，你是基督。 耶稣就禁戒他们，不要告诉人。  

从此他教训他们说，人子必须受许多的苦，被长老祭司长和文士弃绝，并且被杀，过三天复

活。 耶稣明明地说这话，彼得就拉着他，劝他。 耶稣转过来，看着门徒，就责备彼得说，

撒但，退我后边去吧。因为你不体贴神的意思，只体贴人的意思。  

 

彼得非常确定、相信，耶稣就是基督，马太福音特别补充，彼得认出来，耶稣就是神的儿子，

是基督。 

 

但彼得紧接着就非常强烈的拒绝耶稣所宣告的，他要受苦、被杀的事情。表明，彼得以及众

门徒目前对耶稣的认识，好像那个瞎眼的人，已经得了医治，却仍未完全。 

 

所以他们不能接受基督要受苦、被弃绝、被杀。 

只有真正完全看清了，真正认识耶稣基督，才会明白，这是必然的，并且甘心愿意效法基督

徒，跟随基督。 

 

所以紧接着耶稣就对门徒发出劝勉，其实这个时候门徒还不明白，这更是作者马可，在对读

者发出呼召， 马可福音》八 34-38： 

于是叫众人和门徒来，对他们说，若 人要跟从我，就然舍己，背起他的十字架来跟从我。 因

为凡要救自己生命的，必丧掉生命。凡为我和福音丧掉生命的，必救了生命。 人就是赚得全

世界，赔有自己的生命， 什么益处呢？人还能拿什么换生命呢？凡在这淫乱罪恶的世代，

把我和我的道然作可耻的，人子在他父的荣耀里，同圣天使降临的时候，也要把那人然作可

耻的。 

 

类似的结构，反复出现了三次，每一次耶稣基督预言他要受害，都同时对门徒发出劝勉、呼

召，要求他们跟随自己，效法自己。 

“从此他教训他们说，人子必须受许多的苦，被长老祭司长和文士弃绝，并且被杀，过三天

复活……于是叫众人和门徒来，对他们说，若 人要跟从我，就然舍己，背起他的十字架来

跟从我。”当八 31-34） 

 

“于是教训门徒，说，人子将要被交在人手里，他们要杀害他。被杀以后，过三天他要复活……

耶稣坐下，叫十二个门徒来，说，若 人愿意作首先的，他必作众人末后的，作众人的用人”

当九 31-35） 



 

“耶稣又叫过十二个门徒来，把自己将要遭遇的事，告诉他们说，看哪，我们有耶路撒冷去，

人子将要被交给祭司长和文士，他们要定他死罪，交给外邦人。他们要戏弄他，吐唾沫在他

脸有，鞭打他，杀害他。过了三天，他要复活……你们知道，外邦人 尊为君王的，治理他

们。 大臣操权管束他们。只是在你们中间，不是这样。你们中间，谁愿为大，就必作你们

的用人。在你们中间，谁愿为首，就必作众人的仆人。因为人子来，并不是要受人的服事，

乃是要服事人，并且要舍命，作多人的赎价。”当十 32-45） 

 

今天，你对耶稣基督的认识是怎样的呢？ 

是模模糊糊吗？是停留在他是神、是基督、是有能力的这些事情上吗？ 

那么，你所期待的也只会是，希望靠着他得好处，得平安，得荣耀； 

 

但倘若我们更是认识到，他是一位受苦的基督，是降卑舍己的基督，他的得胜，是在十字架

上为我们死和复活。 

那我们就能够真正预备好自己，背起十字架来跟随耶稣基督，我们可以勇敢的面对逼迫，我

们可以坦然的面对苦难，我们可以凭着信心，面对所有的挑战。 

 

--------------------------- 

 

对 马可福音》有比较深入了解的人可能都会知道，在很多古抄本中， 马可福音》其实在

十六章 8节就结束了。 

十六章 9-20 节很可能是后来的人添加上去的，并不是马可最初写作的部分。 

 

我们不过多的讨论这一点，但我们相信，即使这一段经文不是马可本人，原本写作的部分，

并不影响这段经文，仍然是我们圣经正典典一部分，就好比耶利米书中，最后一些内容，并

非耶利米所写，很多书卷从最开始的材料，到最后成书，都是经过很多作者、编辑处理。我

们相信这一切都在神的掌管当中。 

 

但很多证据支持， 马可福音》最初的版本，是在十六章 8节就结束了。这个结尾，对于当

时的读者，罗马的基督徒而言，意味着什么呢？从其他福音书来看，我们当然知道，后来耶

稣向他们显现了。 

 

但是如果马可可以就写到这里，就结束了，这样一个开放式的结尾，有什么功用呢？ 

 

《马可福音》十六 6-8:“那少年人对她们说，不要惊恐。你们寻找那钉十字架的拿撒勒人耶

稣。他已经复活了，不在这里。请看安放他的地方。你们可以去告诉他的门徒和彼得说，他

在你们以先往加利利去。在那里你们要见他，正如他从前所告诉你们的。她们就出来，从坟

墓那里逃跑。又发抖，又惊奇，什么也不告诉人。因为她们害怕。 ” 

 

妇女们来到坟墓，看见坟墓空了，然后他们看到穿着白袍的少年人，就是天使告诉他们，耶

稣已经复活了！ 

但是：“她们就出来，从坟墓那里逃跑。又发抖，又惊奇，什么也不告诉人。因为她们害怕。 ” 

 

马可福音中的门徒以及这些妇女，都显得非常愚拙，因为他们虽然相信耶稣是基督，但对他



的认识，却是模模糊糊的，所以面对苦难，他们惊慌失措，面对耶稣基督已经复活的消息，

他们害怕、不敢传扬。我们今天是不敢告诉人吗？我们真的相信耶稣基督已经复活了吗？ 

 

--------------------------------- 

让读者更清楚的认识耶稣基督，劝勉读者背起十架跟随主，是马可福音最终的写作目的。 

马可福音为此特别记载了一件事情，就是十五章 21 节提到，有一个古利奈人西门，他是亚

历山大和鲁孚的父亲，他被人强迫‘背了耶稣的十字架’。 

 

西门和他的家人，后来都成了基督徒，保罗在写给罗马教会的书信中，还专门提到他们。马

太和路加都提到有一个叫西门的人背了耶稣的十字架，但只 马可特别清楚的指出他是亚历

山大和鲁孚的父亲，为什么呢？我们或许从 罗马书》十六章 13 节可以知道答案，因为鲁

孚正是罗马教会重要的同工。 

 

*马太和路加后来同样记载了这件事情，但是删掉了西门是亚历山大和鲁孚的父亲这个细节，

可能是因为马太和路加的读者，并不认识亚历山大或鲁孚。这也侧面证明，马可福音最初的

读者，应该就是亚历山大或鲁孚当前所在的教会：罗马教会。 

 

总之，在人看来，西门当时真是倒霉，莫名其妙去背了别人的十字架。但是当西门真正认识

耶稣、成了基督徒后，回过头来看，这是多少基督徒羡慕不来的荣耀。并且西门和他的家人，

因此得以认识耶稣，信靠耶稣基督，这是多么蒙福。 

 

马可福音就是要告诉我们，耶稣是神的儿子，是弥赛亚，但他不同于世上的君王、世人崇拜

的神灵，他是受苦的君王，他是降卑的神子。 

鲁孚和亚历山大的父亲：古利奈人西门，是一个很好的象征。马可呼吁他的读者，要起来背

起十字架跟随耶稣基督，谦卑、勇敢的服事神，不要害怕逼迫、苦难，因为受苦是一条得胜

的道路，蒙福的道路。 


